UCHWALA NRZ0%/2009
RADY MIEJSKIE] W OPALENICY
z dnia 29 grudnia 2009r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Gminie Opalenica na rok 2010.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym ( Dz.U. z2001r. Nr 142, poz.1391, z 2002r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113,
poz. 984, Nr 153, poz. 12711 Nr 214, poz. 1806, z 2003r. Nr 80, poz. 717 i Nr 162, poz. 1568,
z 2004r. Nr 102, poz. 10551 Nr 116, poz. 1203, z 2005. Nr 172, poz. 1441 1 Nr 175, poz. 1457.
z 2006r. Nr 17, poz. 128, z 2007r. Nr 48, poz. 327 i. Nr 173, poz. 1218, z 2008r. Nr 180,
poz.1111, Nr 223, poz.1458 oraz z 2009r. Nr 52, poz.420) oraz art.4' ust.1i 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z
2007r. Nr 70, poz.473, Nr 115, poz.793 i Nr 176, poz.1238, z 2008r. Nr 227, poz.1505, z 2009r.
Nr 18, poz.97 oraz Nr 144, poz.1175 ), Rada Miejska w Opalenicy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Gminie Opalenica na rok 2010 stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Opalenicy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2010 roku.




UZASADNIENIE

do uchwaty Nr[2b} /2009 Rady Miejskiej w Opalenicy z dnia 29 grudnia 2009r.
w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Gminie Opalenica na rok 2010.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 z pozn. zm.) stanowi, ze ,, Organy administracjl
rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego sa obowiazane do podejmowania dziatan
zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow w
zakresie spoczywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,
przeciwdzialania powstaniu i usuwaniu nastgpstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania
dziatalnosei w tym zakresie organizacji spotecznych i zakladow pracy” .

Powyzszy zapis doprecyzowany jest w art. 4" ust.lustawy, w ktérym wyszezegélniono zadania,
jakie powinna realizowa¢ gmina w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Do tych zadan naleza:
I. zwickszanie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu,
7 udziclanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegblnosei ochrony przed przemoca w rodzinie,
prowadzenie profilaktyczne] dziatalnodci informacyjnej i edukacyjnej w  zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, W
szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,
wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacych
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych,
podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.131 i
art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,
6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.
Ponadto powyzszy przepis naklada na rade gminy obowigzek uchwalania corocznie gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.
Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Opalenica
na rok 2010 zostal opracowany zgodnie z ww. obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami
wystepujacymi na terenie gminy, stanowi czes¢ strategii  rozwiazywania problemow
spotecznych gminy Opalenica. Przedstawiony preliminarz kosztow obejmuje realizacje zadan
zgodnie z programem na 2010r., w oparciu o uchwalg budzetowa i zabezpieczone w niej $rodki
finansowe na ten ww. cel.
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Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Gminie Opalenica na rok 2010

Opalenica grudzien 2010 rok
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Wstep

Alkoholizm czyli zespdt uzalernienia od alkoholu rujnuje psychikg. uzaleznia
biologicznie i fizycznie, pozbawia woli 1 rozumu. Dlatego walka z tym przeciwnikiem jest
bardzo trudna i wiecej przynosi porazek niz zwyciestw. Jednak probowac trzeba 1 warto gdy z
tej proby wyjdzie chociaz maty procent abstynentow.

W pracy z uzaleznionymi bardzo wazna jest $wiadomosé otoczenia, cierpliwosc,
umiejetnos¢ powrotow z ,,zapicta” do kolejnych préb z nadziejg na skutecznosc. W przypadku
alkoholizmu cuda nie zdarzaja sie od razu, trzeba cierpliwie préobowa¢ az do skutku, a jak
ciezka jest walka z uzaleznieniami wie duzo 0séb.

Uzaleznienia niszcza uporzadkowane zycie, a naduzywanie alkoholu powoduje w
sposdb nieuchronny wiele szkod 1 zagrozen. Wigkszos¢ szkod zwiazana jest z rozmiarami i
stylem konsumpcji napojéw alkoholowych. W tym celu realizujemy zadania zawarte w
ustawie 0 wychowaniu w trzezwosct 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Promowaé bedziemy
wszystkie przedsiewziecia majgce na celu zmiang obyczajow w zakresie zmniejszania 1
sposobu spozywania napojow alkoholowych, jak rowniez szeroko pojeta profilaktyke w
szkotach i wérdd dorostych.

Poszukiwanic sposobu na wyjscie z uzaleznienia ma kapitalne znaczenie w jego
skutecznosci. Naszym zadaniem jest wskazywanie tych sposobéw. Dlatego wychodzimy z
propozycja terapii w zamknigtych osrodkach lecznictwa odwykowego po wczesniejsze]
motywacji przez psychologa—terapeute uzaleznieft w punkeie konsultacyjno - informacyjnym,
jak réwniez terapie w poradni odwykowej. Zachecamy do uczestnictwa w grupie AA gdzie
osoby, ktére przeszty terapig¢ na tych spotkaniach zrajdujg peczucie przynaleznosci do grupy,
samotnym lub odrzuconym wsparcie psychiczne, miejsce gdzie mozna przyjs¢, wygadac sig,

wyzali¢ albo tylko posiedzie¢ i postuchaé¢ innych.



1. PROBLEMY ALKOHOLOWE W POLSCE

Obecna sytuacja wychowawcza jest dla osob dorostych ogromnym wyzwaniem bo
przeciez, to od rodzicow i nauczyciell w duzym stopniu zalezy to, kim beda ich
wychowankowie. Dzieci 1 mlodziez stoja przed trudnoscia obrony wobec atakujacych ich,
podawanych za atrakcyjne, sposobow na nude i zapelnienic nadmiaru wolnego czasu. W
mediach mfodzi ludzi nieustannie spotykaja si¢ z propagowaniem (np. przez bohaterdw
filméw) przemocy. stosowania uzywek 1 réZnego rodzaju uzaieznien, kiore przedstawiane sa
raczej w atrakcyjnej formie.

Stowarzyszenie Producentow i Dziennikarzy Radiowych, Fundacja . Trzezwy
Umys!t” przeprowadzito w 2009 roku w ramach kampanii ,.Zachowaj trzezwy umyst”
badania ankictowe pt. ,Mlodzi Polacy o zachowaniach ryzykownych”. Badaniami objeto
27 tys. uczniow klas V szkol podstawowych oraz 28 tys. gimnazjalistéw klas Il z calej Polski.
Badania wykazaly, ze sposrdéd wszystkich badanych uczniow klas V szkot podstawowych
bezposredni kontakt z alkoholem miato, az co trzecie dziecko. Natomiast sposréd badanych
gimnazjalistow klas 11, wiecej niz potowa nie probowala zadnych $rodkéw odurzajgcych. Jako
rodzaj pitego alkoholu wsrod gimnazjalistow zdecydowanie dominuje piwo. Do picia waodki
przyznata sie ponad polowa ankietowanych nastolatkdw, deklarujacych czeste spozywanie
alkoholu. Swiadezy to o zagrozeniu alkoholizmem te] grupy mtodziezy, a biorac pod uwage
ich mtody wiek rokuje to Zle na przysztose.

Wedlug badan piwo jest tez alkoholem najtatwiej dostepnym réwniez dla dzieci. Okoto 25%
ankietowanych pigtoklasistow szkét podstawowych uwaza, ze nie mozna uzaleznié sig od
alkoholu pijac piwo, czyli co czwarty uczen klasy pigtej ma bigdng oceng jego szkodliwosci.
Okolo potowa ankictowanej miodziezy stwierdza, ze rodzice nie pozwalajg im spozywaé
alkoholu, bez wzgledu na okolicznosei lecz drugie tvle uzyskuje takie pozwolenie w
szczegdlnych sytuacjach (np. uroczystosci rodzinnych).

Wobec powyzszego bardzo niepokojacy jest fakt, ze dzieci te pily alkohol na imprezach
rodzinnych oraz w innych okolicznosciach, ktére w ich rozumieniu byly zwiazane z
rodzinnymi uroczystosciami. Pojawia si¢ wiele, jak na ten wiek, wypowiedzi o piciu alkoholu
bezposrednio z rodzicami. Powazny niepokdj budza postawy rodzicow. Przyzwolenie
rodzicoéw na picie przez dzieci prowadzi do zatarcia granic migdzy dobrem a zlem. Powoduje

rowniez tworzenie si¢ u dzieci wzorcow przyzwolenia wewnetrznego na podejmowanie



zachowan ryzykownveh. Konsekwencia tego jest danie sobie prawa do picia w domu, bez
wiedzy rodzicow.
Dane Komendy Gtownej Policji w Warszawie wykazuja iz nietrzezwych matoletnich bylo w:
— 2006 roku 20.758 .
— 2007 roku 23.747 ,
~ 2008 roku 24.099 .
Zauwazalna jest tu tendencja zwyzkowa.

Uzaleznienie od alkoholu wystepuje u okoto 800 tys. osob w Polsce i jest choroba
spoleczna, ktorej konsekwencje dotykaja nie tylko 0séb uzaleznionych, ale takze cztonkow
ich rodzin i §rodowisk spotecznych. Uzaleznienie od alkoholu prowadzi do degradacji zycia
psychicznego, duchowego, moralnego i religijnego. Szkody wynikajgce z naduzywania
alkoholu wystepuja w bardzo roznych obszarach potskiej rzeezywistosci. Nie mozna ich
uniknaé, ale mozna zmniejszy¢ ich rozmiary i dotkliwod¢. Dane Komendy Gltowney Policji z
2008 roku wykazuja. iz sposrod popetnionych przestepstw drogowych, to prowadzenie
pojazdu w stanie nietrzezwosei. Na ogdlna liczbe 167.984 przestgpstw drogowych az 150.074
dotyczylo nietrzeZzwych kierowcow.

Statystyki pokazujg takze, ze w okolo 60-70% rodzin, w ktorych istnieje problem
alkoholowy, wystepuje przemoc. W 2008 roku w Polsce wedtug procedury ,.Niebieskiej Kart”
odnotowano:

— 139.147 ofiar przemocy domowej ogdlem, w tym 31.699 to dzieci do lat 13,

—  86.568 sprawcow przemocy domowej. w tym 3.942 1o kobiety, 82.425 to mezezyzni,
201 to nieletni,

— 61.991 sprawcow przemocy domowej bedgeych pod wptywem alkoholu,

— 658.651 przeprowadzonych interwencji domowych ogélem, w tym 86.455
dotyczacych przemocy w rodzinie,

Dane pochodza z Komendy Gtownej Policji w Warszawie.



2. DIAGNOZA SRODOWISKA LOKALNEGO

Obecnie gming Opalenica zamieszkuje 135 873 osoby. Funkcjonuja 2 przedszkola ,
7 szkot podstawowych z 1026 uczniami, | gimnazjum z 626 uczniami oraz Zespot Szkot z
800 uczniami. Ogdlem w gminie jest 2342 uczniéw . Na podstawie danych uzyskanych z
Policji, Osrodka Zdrowia i Osrodka Pomocy Spotecznej nalezy stwierdzi¢, iz istnieje
konieczno$é prowadzenia dziatan w zakresie profilakiyki uzaleznien. Stwierdzenie to
potwierdzajg réwniez badania przeprowadzone w 2007 roku przez Firme Promocja Zdrowia i
Profilaktyki w zakresie probleméw spotecznych miodziezy i dorostych w Gminie Opalenica.
W uzyskanych wynikach badan ankietowych miodziezy gminy Opalenica okazato sig, ze
inicjacje alkoholowa ma za soba 250 o0sdb sposréd 293 badanych, co stanowi 85,3%
badanych. Wsréd ankietowanych dorostych jedynie 9% na 93 osob deklaruje catkowity
abstynencje. Najczesciej 1 w najwiekszych ilosciach spozywanym alkoholem jest piwo.

W ramach ogé6lnopolskiej kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”, do ktérej gmina
Opalenica przystapita w 2009r. zostaly przeprowadzone ankiety wsrod dzieci klas V szkol
podstawowych oraz klas [I gimnazjum w gminie. W (ym celu skonstruowano ankiete
adresowang do uczniow kias V szkol podstawowych i klas 1I gimnazjow. Ankieta miata
shuzyé okresleniu stosunku miodziezy do zachowan ryzykownych i poznaniu ich opinii na
temat $rodkow uzalezniajacych oraz przemocy. Uczniowie wypelniali arkusze ankistowe
anonimowo. Wypelnione arkusze zostaly przestane do stowarzyszenia prowadzgcego
kampanie, a nastepnie opracowane i przestane do gminy Opalenica.

Wypowiedzi ucznidw II klas gimnazjéw obejmowaty takie zagadnienia, jak: poziom
$wiadomosci wystepowania uzaleznien w srodowisku rowiesniczym, whasne zachowania i
zaistniale sytuacje zwigzane ze stosowaniem srodkéw uzalezniajacych i odurzajgcych, zdanie
mlodziezy na temat alkohotu, stosunek ankietowanych do palenia nikotyny i marihuany,
opinie nastolatkow na temat przemocy.

Uzyskane odpowiedzi pozwolily okresli¢ poziom wiedzy uczniow o wystgpujacych w ich
$rodowisku zagrozeniach zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykdw 1 przemocy.
Dzicki ankietom uzyskano informacje o najczgsciej stosowanych przez uczniow uzywkach.

7 badan wsréd 162 ankietowanych gimnazjalistéw klas I} wynika, ze 46.62% probowato
srodkéw odurzajacych - w przewazajgeej czesci alkohol, Natomiast zapytani czy pili alkohol
oraz jaki, wyuiki badan sa nastepujace:

- 10,43% odpowiedziato czgsto,



34,42% odpowiedziato rzadko,
36,32% odpowiedziato bardzo rzadko,

18,83% odpowiedzialo nigdy.

Alkoholem gtownie spozywanym przez mlodziez badang jest piwo.

Na temat szkodliwos$ei picia alkoholu na imprezach przez nastolatkéw, opalenicey

gimnazjaliSci w 65,34% odpowiedzieli, ze picie alkoholu jest szkodliwe. Wiedzg juz

wystarczajaco duzo, by bronié si¢ przed uzaleznieniami i nie wchodzi¢ w sfere zagrozen. Na

te] mtodziezy mozna si¢ opierac, realizujac odpowiednio przygotowane programy 1 kampanie.

Swiatowa Organizacja Zdrowia podaje, ze:
2% ogohu populacji w danym regionie stanowia osoby uzaleznione od alkoholu,
1-2% ogdtu populacjt w danym regionie stanowig osoby wspotuzaleznione,
8% ogotu populacji w danym regionie to osoby naduzywajgce alkohol,

2-4% ogotu dzieci 1 mtodziezy w danym regionie to osoby spozywajace alkohol.

Na podstawie powyzszych danych mozna oszacowac skale grup probleméw alkoholowych na

terenie Gminy Opalenica:

l.

o

osoby uzaleznione od alkoholu stanowi ok. 317 o0séb ogdtu mieszkancéw Gminy
Opalenica;
osoby wspotuzaleznione stanowi od ok. 158 do 317 oséb ogétu mieszkancow Gminy
Opalenica;
osoby naduzywajgce alkohol stanowi ok. 1262 osob ogolu mieszkancow Gminy

Opalenica.

Do grupy problemdw alkoholowych na terenie Gminy Opalenica zalicza si¢ takze

przemoc. Komisariat Policji w Opalenicy podaje, ze w 2008 roku na terenie Gminy Opalenica

bylo 141 interwencji z rdéznych powoddw:

|

!

24 w sprawie przemocy w rodzinie,
spisano 24 , Niebieskie Karty ”,
2 sprawy o fizyczne 1 psychiczne znecanie si¢ nad rodzing.

zatrzymano 5 nietrzeZwych nieletnich.

Dzialajacy w Opalenicy Punkt Konsultacyjno-Informacyjny rocznie udziela ok. 280 porad i

konsultacjt, w tym w 70% to porady dla rodzin osob uzaleznionych, bedgcych jednoczesnie

ofiarami przemocy psychicznej t ekonomicznej. Do doznania przemocy fizyczne} przyznato

sie tylko 8 0sob. Punk skierowat:

15 oséb do szpitala celem detoksykacii.



— 11 0sob do Zaktadu Leczenia Uzaleznien w Charcicach celem detoksykacji,
- 9 0s6b na program terapeutyczny do Zakladu Leczenia Uzaleznien w Charcicach,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Opalenicy jest

organem podejmujgcym czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0soby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu. W 2009 roku do
Komisji wplynety 23 zgloszenia o objecie wskazanych osob leczeniem odwykowym z natogu
alkoholizmu. Komisja wezwata na rozmowy motywujace do podjecia leczenia z nalogu 47
osoby, w tym 29 wstawito si¢ na spotkania, sposrod nich:

— 20 zadeklarowato podjecie leczenia odwykowego w warunkach niestacjonarnego
zakladu lecznictwa odwykowego,

— 28 zobowigzato sie uczeszczaé do Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla oséb z
problemem alkoholowym oraz do lokalnego Klubu ,,AA™,

— 4 podjgto leczenie w zakladach leczenia uzaleznien.

Na badania do Poradni Leczenia Uzaleznieh oraz Poradni Zdrowia Psychicznego w Poznaniu
w celu uzyskania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu skierowano]? 0s0b, w tym
na umowione spotkanie z psychologiem i psychiatra wstawily sie 4 osoby, u ktérych
stwierdzono uzaleznienie od alkoholu.
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Opalenicy realizowala takze
obowiazek opiniowania wszystkich wnioskéw o uzyskanie zezwolenia na sprzedaz oraz
podawanie napojéw alkoholowych. Komisja wydata 107 postanowien opiniujacych zgodnosé
lokalizacji punktu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych zgodnie 7 zasadami
usytuowania na terenie Miasta i Gminy Opalenica okreslonych w stosownej ustawie i
uchwale Rady Miejskiej. 7 wydanych postanowien 72 dotyczyto zezwolen statych natomiast
35 dotyczylo zezwolen jednorazowych. (Dane z dnia 7 grudnia 2009 r.)

W ramach dziatan profilaktycznych na terenie gminy Opalenica w 2009 roku
przeprowadzono:

— program muzyczno - stowny zespotu Bluesmobile pt.; ., Masz tylko jedno zycie”.
Program zrealizowata Scena Ars Marketing S.C. 7z Krakowa i swojg tematyka
obejmowal profilaktyke uzaleznien. Odbiorcami byta 100 osobowa grupa uczniow
Zespotu Szkot w Opalenicy;

— rajd profilaktyczny ,, Trzezwym krokiem™ zorganizowanym w czerwcu przez Osrodek

Pomocy Spotecznej w Opalenicy. W rajdzie uczestniczyli uczniowie klas 4-6 szkot



podstawowych z Urbanowa, Kopanek. Porazyvna oraz Opalenicy. Lacznie udzial
wzigto 160 dzieci wraz z 20 opiekunami:

rajd .Z naturg za pan brat”. zorganizowanv we wrzesniu przez Osrodek Pomocy
Spotecznej w Opalenicy Uczestnikami rajdu byvlo okolo 100 dzieci z klas 2-6 ze szkot
podstawowych w Porazynie z Urbanowa, Rudnik, Porazyna i Wojnowic;

szkolenie w zakresie profilaktyki narkomanii dla pedagogow, nauczycieli, cztonkdw
Gminpej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych  pracownikow
socjalnych, policjantow, opiekunéw $wietlic srodowiskowych z  elementami
socjoterapil z terenu gminy Opalenica. Szkolenie pt.: ,,Rynek narkotykowy w Polsce ,
a wspotpraca stuzb, instytucji i organizacji” odbylo si¢ w pazdzierniku i wzieto w nim
udzial 28 oséb. Wyklady prowadzili policjant i psycholog, pracownicy Studia
Profilaktyki Spotecznej z Krakowa:

programy profilaktyczno-edukacyjne .Bezpieczny - Trzezwy Kierowca” skierowane
do ucznidw Zespotu Szkot w Opalenicy. W wykiadach wzigto udziat okoto 330
ucznidw. Szkolenie w listopadzie przeprowadzit pracownik Studia Profilaktyki
Spotecznej w Krakowie;

szkolenie dla sprzedawcow i whadcicieli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych z
terenu gminy Opalenica, pt.: Odpowiedzialny sprzedawca”, Uczestniczyto w nim 15
0s0b, a odbylo si¢ w listopadzie. Zajecia prowadzil pracownik Studia Profilaktyki
Spotecznej w Krakowie;

wywiadowki  profilaktyczne dla rodzicow organizowane na terenie  szkot
podstawowych w  Porazynie, Urbanowie, Dakowych  Mokrych, Opalenicy,
Waojnowicach, a takze Gimnazjum i Zespoh: Szkét w Opalenicy, Instruktor terapti
uzaleznien z ,,Monaru™ podejmowal tematyke przyczyn wehodzenia w uzaleznienia,
syndroméw uzywania srodkéw odurzajacy, charakterystyki $rodkéw odurzajacych
oraz sposobu reagowania w syluacji uzywania przez dziecko $rodkéw
psychoaktywnych. Odbiorcami szkolen byli rodzice dzieci ze szkét podstawowych,

gimnazjum oraz szkot ponad gimnazjalnych.

Zagrozenia sprzyjajace rozszerzaniu sie zjawiska spozywania alkoholu tkwia w

srodowisku i wynikaja w duzej mierze z nastepujacych czynnikdw:

bezrobocia,

braku umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,



- syndromu wyuczonej bezradnosci,
~ braku alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci | mbodziez.

Powyzej opisane zjawiska powoduja koniecznosé kontynuowania Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowveh w 2010 roku.
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3. CEL OGOLNY PROGRAMU.

Celem ogdlnym jest poprawa jakosci zycia 0sob i rodzin dotknietych problemem uzaleznien i

przemoca domowg na tereniec Gminy Opalenica.

4. CELE SZCZEGOLOWE.

Zadania wiasne samorzadow gminnych w sferze profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych okreslone sa w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Analiza wynikow i badan pozwolita sprecyzowac nastgpujgce zadania, ktorych
realizacja odbywac si¢ bedzie ze $rodkow pozyskiwanych przez gmine za korzystanie z

zezwoled na sprzedaz napojow alkoholowych.

Cele szczegbtowe programu:

. Prowadzenie profilakiycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szezegblnosci dla dzieci i milodziezy, w tym prowadzenia pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na 1zecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Il Zwigkszenie dostgpnosci  pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla  osdb
uzaleznicnych od alkoholu.

Il Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepujg problemy uzaleznien, pomocy
edukacyjnej, terapeutycznej | prawnej, a w szezegélnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie.

IV. Udzielanie rodzinom, w kiorych wystgpuje  przemoc  domowa, pomocy
psychospotecznej i prawne;j

V. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkohotowych.

VL. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow ustawy o zachowaniu
w trzezwosct | przeciwdzialaniu alkcholizmowi oraz wystepowanie przed Sadem w

charakterze oskarzyciela publicznego.
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CEL SZCZEGOLOWY NR I

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szezegolnosei dla dzieei i mlodziezy, w tym prowadzenia pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takie dzialai na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgeych w

pozalekeyjnych programach opickufczo-wychowawezych i socjoterapeutycznych.

Adresaci:
— dzieci i mbodziez szkot podstawowych i gimnazjum z terenu Gminy Opalenica,
-~ rodzice dzieci uczeszezajacych do szkot,
~ rodziny dotknigte problemem uzaleznien,

— rodziny niewydolne wychowawczo i ekonomicznie.

Zadania:

realizacja tego zadania odbywa¢ sie bedzie poprzez:

I. Tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej obejmujacego nastepujace
grupy spoteczne:

— dzieci i miodziez: programy profilaktyczne w szkolach i innych
placowkach, w szezegolnosci w swietlicach $rodowiskowych z elementami
socjoterapil,

— rodzice: dziatania edukacyjne, warsztaty dla rodzicow,

— dorosh- spolecznos¢ lokalna: lokalne i ogo6lnopolskie kampanie
edukacyjne,

2. Dzialania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kieroweow:

— kampanie edukacyjne,

— hawigzanie wspdipracy z policja w celu zwigkszenia liczby kontroli
Kierowcow  pod  wzgledem trzeswosci, finansowanie okresowych
legalizacji analizatora wydechu o nazwie handlowej ALCOTEST.

3. Propagowanie zdrowego stylu zycia wérod dzieci i miodziezy w szczegdlnosei wsrod
srodowisk zagrozonych uzaleznieniami oraz organizowanie zdrowych i bezpiecznych

form spgdzania czasu wolnego.
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Wspieranie  przedsiewzied majacych  na  celu  przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu i marginalizacji oraz na rzecz reintegracji spofecznej i zawodowej 0sob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Dofinansowanie letnich wyjazdéw o charakterze profilaktycznym bedacych integralng

czgscig realizowanych calorocznych programaow.

Dystrybucja materiatow informacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien dla dzieci,

miodziezy, rodzicdw i wychowawcow.

Organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych. (.: festynéw, koncertdw, rajdow,

zawodow sportowych propagujacych abstynencje.

Przeprowadzanie konkursow szkolnych o tematyce uzaleznien.

Organizowanie i nadzorowanie dziatalnosci $wietlic stodowiskowych z elementami

socjoterapii w Opalenicy, Wojnowicach, Uscigcicach, Rudnikach, Jastrz¢bnikach:

—  szczegolowe zasady funkcjonowania $wietlic okredla ich regulamin,

~  Wwyposazenie Swietlic w sprzet niezbedny do przeprowadzania zajec,

— przeprowadzanie koniecznych remontéw i modernizacji pomieszczen, ktdre sg
siedzibg Swietlic $rodowiskowych z elementami socjoterapii oraz tworzenie
nowych i rozbudowywanie istniejacych placéw zabaw, a takze finansowanie ich
konserwacji,

- dozywianie dzieci w $wietlicach.

Wskazniki realizacji celow:

liczba | jakos¢ i ilosc zintegrowanych dziatan szkdl i Osrodka Pomocy Spotecznej na
rzecz rodzin w zakresie zadan opiekunczych, pomocowych i profilaktycznych,

ilo$¢ przeprowadzanych lokalnych kampanii edukacyjnych oraz spotecznych oraz
liczba dzieci i mtodziezy objetych programami profilaktycznymi,

liczba dzieci korzystajacych z roznych form pomocy w $wietlicach Srodowiskowych z
elementami socjoterapit,

ilos¢ przeprowadzonych lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci | miodziezy,
liczba dzieci i miodziezy korzystajaca z wyjazdow o charakterze profilaktycznym,

liczba odbiorcéw programow profilaktyczno-edukacyjnych dia rodzicéw.
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4. Kierowanie osob okreslonyvch w pkt 2 na badanie przez zespdt bieglego w celu
wydania opini w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu
leczniczego.

5. Dystrybucja materiatow informacyjno-edukacyjnych w zakresie uzaleznien.

Wskazniki osiagnigcia celu:
— liczba o0sob wuzaleznionych, ktore zglosily sie do Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego,
— liczba 0s6b skierowanych na leczenie odwykowe,
— liczba 0séb uzaleznionych, wobec ktdryeh sad orzekt obowiazek poddania sie
leczeniu odwykowemu,

- liczba osob przebadanych przez Zespot Biegtych Sadowych.
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CEL SZCZEGOLOWY NR III

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznieq, pomocy
edukacyjnej, terapeutycznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed

przemocy w rodzinie.

Adresaci:
- osoby wspétuzaleznione,

— Doroste Dzieci Alkoholikow.

Zadania:
realizacja tego zadania moze odbywac si¢ poprzez:
I. Swiadezenie pomocy  psychologicznej dla czfonkéw rodzin  dotknietych
uzaleznieniami w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym,
2. Pomoc socjalna — Osrodek Pomocy Spolecznej w Opalenicy.
3. Dystrybucja materialéw informacyjno-edukacyinych z zakresu uzaleznien i
wspotuzaleznien.

4. Praca socjalna prowadzona przez pracownikéw socjalnych- kontrakt socjalny.
Wskazniki osiggnigcia celu:

— liczba porad i konsultacji psychologicznych,

- liczba rodzin objgtych kontraktem socjalnym i pomocg materialna.
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CEL SZCZEGOLOWY NR IV

Udzielanie rodzinom, w ktorych  wystepuje przemoce domowa, pomocy

psychospolecznej i prawnej.

Adresaci:
— rodziny dotknigte przemocg domowa.
— ofiary przemocy,

— rodziny dotknigte przemoca domowa, powodowana przez naduzywanie alkoholu.

Zadania:
realizacja tego zadania moze odbywag sie poprzez:
I Dziatalnos¢ Osrodka Pomocy Spotecznej i Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego:

- kompleksowe zajmowanie sie rodzinami w ktorych dochodzi do przemocy,
opracowanie planéw pomocy w przypadkach rozpoznania 1 zgloszenia
przemocy domowej.

~ zapewnienie pomocy psychologicznej. prawnej i socjalnej,

— zapewnienie interwencji domowych w syluacjach przemocy domowej przez
przeszkolonych w jej przeprowadzaniu funkcjonariuszy policji i pracownikéw
socjalnych,

-~ prowadzenie procedury Niebieskie] Karty, wspétpraca z policja, osobami
prawnymi i fizycznymi w tym zakresie,

~ kierowanie do sadow w sprawic 0 stosowanie przemocy fizycznej,
psychologicznej, ekonomicznej i seksualnej.

2. Organizowanie i dofinansowanie szkolen i kursdw podnoszacych kompetencje w
zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
3. Umieszenie ofiar przemocy w Osrodku Interwencji Kryzysowej i ponoszenie kosztow

Jjej pobytu.
Wskazniki osiggniecia celu:

— liczba 0s6b korzystajacych z Osrodka Pomocy Spotecznej i Punktu Konsultacyjno-

Informacyjnego,
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- liczba rodzin, w ktorych policia i pracownicy Osrodka Pomocy Spolecznej podjeli
interwencje,

— liczba ofiar przemocy umieszezonych w Osrodku [nterwencji Kryzysowej,

— liczba spraw sgdowy z art. 188 k k..

~ liczba wizyt w miejscu zamieszkania ofiar przemocy domowej,

— liczba 0sob korzystajacych z dofinansowania szkoler z zakresu przeciwdziatania

przemocy rodzinie.

CEL SZCZEGOLOWY NR V

Wspomaganie dzialalno$ei instytucii, stowarzyszeit i osob fizycznych, stuzgcej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Adresaci:
— szkoly z terenu Gminy Opalenica,
— policja,
— pracownicy stuzby zdrowia,
— Osrodek Pomocy Spotecznej,

- organizacje pozarzadowe.

Zadania:
realizacja tego zadania moze odbywaé sie poprzez:
I. Wspolorganizowanie [okalnych kampanii edukacyjnych z zakresu uzaleznie.
2. Szkolenie przedstawicieli instytucji i organizacji dziatajacych na terenie Gminy 1
zwrot kosztow podrozy - delegacii

a) w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow uzaleznien w szezegélnoscei:

I

nauczycieli,

— pracownikow $wietlic srodowiskowych z elementami socjoterapii,
— pedagoga i psychologa szkolnego,

— pracownikow socjalnych,

— pracownikdw stuzby zdrowia,

~ roznych grup zawodowych,
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b) w zakresic problemdw zwiazanych z przemoca domowa i szkolng w
szczegdlnosei:
- ftunkcjonariuszy policji w prowadzeniu interwencji w sytuacjach przemocy
domowej w rodzinie,
— pracownikéw socjalnych.
— nauczycieli,
— pedagogdéw i psychologdw,
— pracownikdw stuzby zdrowia,
- roznych grup zawodowych.
Wspolpraca Osrodka Pomocy Spotecziej, policji , szkét w zwigzku z realizacja celow
szczegotowych.,
Wspieranie dziatan podejmowanych przez stytucje oraz organizacje pozarzadowe,
osoby fizyczne stuzace rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
Zlecanie realizacji programéw osobom fizycznym, prawnym zajmujacym sie
profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznied na podstawie umow

cywilnoprawnych.

Wskainiki osiggniecia celu:

liczba i jako$¢ dziatan podejmowanych przez Instytucje i organizacje pozarzadowe
stuzgce rozwigzywaniu problemdw alkoholowych,

liczba przeszkolonych funkcjonariuszy policji, nauczycieli, psychologéw, pedagogow,
pracownikéw socjalnych i innych grup zawodowych w zakresie przemocy domowej i

szkolnej oraz w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.
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CEL SZCZEGOLOWY NR VI

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow ustawy
o zachowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie

przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Adresaci:
— podmioty prowadzace dziatalnos¢ gospodarcza posiadajgce zezwolenie na sprzedaz i
podawanie napojoéw alkoholowych,
— sprzedawcy napojow alkoholowych,

— osoby spozywajace alkohol w miejscach objetych zakazem.

Zadania:
realizacja tego zadania moze odbywac sie poprzez:

I. Systematyczne kontrole podmiotéw prowadzacych  dziatalnos¢  gospodarcza
uprawnionych do sprzedazy napojéw alkoholowych oraz miejsc, w ktérych
obowigzuje zakaz spozywania napojow alkoholowych.

2. Okresowe kontrole punktéw sprzedazy alkoholu i miejse, w ktorych zabrania si¢ jego
Spozywania.

Opiniowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych

(WS

wrioskdw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zgodnosci

lokalizacji sprzedazy i podawania napojow alkoholowych z Uchwala Rady Gminy.

Wskazniki osiggnigcia celu:
— liczba przeprowadzonych kontroli,
— liczba interwencji policji w miejscu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w
zwigzku z naruszeniem obowigzujacych przepisdw,
— liczba cofnigtych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w
zwigzku z naruszeniem obowiazujacych przepisow,

— liczba zaopiniowanych wnioskow na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.
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. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W OPALENICY.

. Osrodek Pomocy Spotecznej w Opalenicy.
. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych do zadan ktorej nalezy:

— inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wtasnych Gminy zwiazanych z
profilaktyka i rozwiazywania problemdw alkoholowych;

— podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sic leczeniu w Zakladzie
Lecznictwa Odwykowego;

- opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z
Uchwatami Rady;

— kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
lub podawania napojéw alkoholowych.

Inne podmioty, kiorym zlecane sgq zadania Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

. ZASADY FINASOWANIA PROGRAML.

. Gtownym  zrédlem finansowania zadai programu sa érodki pozyskiwane z
wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zadania realizowane w ramach niniejszego Programu moga by¢ dotowane przez
administracj¢ wojewddzka w ramach zadan m.in. takich jak wspieranie programéw
gminnych.

. Na cele Programu moga by¢ pozyskiwane $rodki w ramach darowizn, zapisow i
innych wptywoéw od 0sdb prawnych i fizycznych,

- Zadania Programu mogg by¢ zlecane instytucjom i organizacjom zajmujacym sie
profilaktyka i rozwigzywaniem problemdw uzaleznieni oraz wspolrealizowane przez

wolontariat,
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Zatgeznik

do Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na rok 2010

Preliminarz kosztéw

do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

narok 2010
i PRZEWIDYWANY
Lp. | ZADANIE REALIZATOR KOSZT REALIZACH
Prowadzenie  profilaktycznej  dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemodw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenia
1. pozalekcyjnych zajec sportowych, a takie
dziatan na rzecz  dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych. 231 410,00zt
a) dziatalnos¢ swietlic srodowiskowych z opiekunowie
elementami socjoterapii 220 410,00z
osoby uprawnione do
b) zakup pozostatych ustug( w tym m.in. realizowania
Programy profilaktyczne) | programow
! profilaktycznych 11 000,00zt
Zwigkszenie dostepnosci pomocy !
terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych  od  alkoholu, udzielanie
rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy
uzaleinien, pomocy edukacyjnej,
2. | terapeutyczne] i prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemocg w rodzinie oraz
udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje |
przemoc domowa, pomocy psychospotecznej i
prawnej 16 500,00z1
a) Punkt konsultacyjno — informacyijny psycholog
13 500,00zt
osohy uprawnione do
k) zakup ustug obejmujacych wykonanie wydawania opinii w
ekspertyz, analiz i opinii przedmiocie
uzaleznien 2 500,00zt
c) koszty postepowania sadowego i sady, prokuratura
prokuratorskiego 500,00zt
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw

‘, Osrodek Pomocy

Alkoholowych | Spotecznej 28 590,00z
a) wynagrodzenia bezosobowe cztonkéw ‘
Komisiji =
‘ 15 330,00zt
\'
b) wynagrodzenie  bezosobowe osc’)b!
prowadzgcych programy profilaktyczne i
2 000,00zt
¢} podroze stuzbowe krajowe
1 500,00zt
d) zakup materiatow (w tym m.in.
zwigzanych z realizacjg programéw
profilaktycznych), wyposazenia,
akcesoriow komputerowych i inne
1 760,00zt
e) Szkolenia
4 000,00zt
f) Zakup pozostatych wustug( w tym
m.in. ustug transportowych, |
gastronomicznych, turystyczne -
zwigzane z realizacjg programow |
profilaktycznych, legalizacja ALCOTESTU
i inne) |
; 4 000,00zt
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